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SÜDAFRIKA UND SWAZILAND  

13 Tage "Begegnungsreise im weiten Land zwischen Küste,  

Wüste und Nationalparks" 

23. September bis 5. Oktober 2019 

Leitung: Prof. Dr. Martin Rösel und Prof. Dr. Klaus Hock, Rostock 

 
1. Tag: Mo. 23.09.19 

Linienflug mit TURKISH AIRLINES, SWISS oder EMI-
RATES von Berlin oder Hamburg mit Umstieg in Istan-

bul, Zürich oder Dubai nach Johannesburg.  
 
2. Tag: Di. 24.09.19 

Morgens Ankunft in Johannesburg. Begrüßung durch 

die südafrikanische Reiseführung. Fahrt nach Soweto, 

den dreißig South Western Townships, welche insbe-
sondere im Jahr 1976 durch die massive Apartheid-
protestbewegung Geschichte schrieben. Besichtigung 
und Rundgang durch eines der Townships von Soweto, 
das einen Einblick in das Leben einer neuen, stolzen 

farbigen Generation Südafrikas gibt. Treffen mit einer 

örtlichen Jugendgruppe. Anschließend Fahrt zum 
Hotel nach Pretoria. Am Nachmittag Besichtigungen in 

Pretoria, der Verwaltungsstadt Südafrikas, mit vielen 
historischen Bauwerken, die Ende des 19. Jh. entstan-
den sind. Besichtigung des außerhalb der Stadt liegen-

den Vortrekker-Monuments, das an die Flucht der 
Buren – den Großen Treck – aus dem Kapland zwi-
schen 1835 und 1841 erinnert. Spaziergang durch den 

Garden of Remembrance. 

Abendessen und Übernachtung Pretoria. 
 
3. Tag: Mi. 25.09.19 

Fahrt nach Johannesburg und Stadtrundfahrt durch die 
lebendige und exotische Metropole mit den Union 
Buildings, dem Church Square, Kruger House und des 
Carlton Centers, von dessen Aussichtsplattform man 
einen schönen Rundblick über Johannesburg hat. Wei-
ter geht es in den Maboneng District und dem  Constitu-

tional Hill. Anschließend Fahrt zum Constituational Hill 

und zur Outreach Foundation und der deutschen 

Gemeinde im Stadtteil Hillbrow.  
Die von der Evangelischen Lutherischen Kirche in Südaf-

rika betriebene Outreach Foundation bietet ein Beratungs-
angebot für MigrantInnen und Geflüchtete. Gefördert wurde 
der Bau des Zentrums mit 130.000 Euro durch die Synode 
der Hannoverschen Landeskirche. Sie hat das Ev.-Luth. 
Missionswerk mit der Begleitung des Projektes seiner südaf-
rikanischen Partnerkirche beauftragt. 

Abendessen und Übernachtung Pretoria. 
 
4. Tag: Do. 26.09.19 

Besuch und Begegnung bei der Abasizikazi Home 

Based Care in Embalenhle in der Provinz 
Mpumalanga. In diesem Projekt werden u.a. HIV Positi-

ve Frauen unterstützt und deren Kinder in Haushaltsfüh-
rung unterrichtet. Anschließend Weiterfahrt in das 

unabhängige Königreich Swaziland, das offiziell das 

Königreich eSwatini nennt. Der kleine Binnenstaat 
grenzt im Osten an Mosambik.  

Abendessen und Übernachtung Nähe Hawane Nature 

Resort.  
 
5. Tag: Fr. 27.09.19 

In der Hauptstadt Mbabane Besuch des Swazi Market, 
bekannt für sein reichhaltiges Angebot an traditionellem 

Kunsthandwerk. In Mbabane Gespräch mit dem luthe-

rischen Bischof zur politischen Situation in Swaziland. 
Alternativ Besuch eines BfdW-Projektes, ein Stau-

damm-Umsiedlungsprojekt. Anschließend Besuch des 

Mantenga Kulturdorfes im Ezulwini Valley mit Einfüh-
rung in Musik und Kultur der Swazis.  
Am Nachmittag Fahrt in das im Ezulwinital gelegene 

Mlilwane Wildlife Sanctuary, das als ein privates Na-
turschutzreservat 1950 gegründet wurde. Im hügeligen 
Gelände, das zum Teil bewaldet ist, sind zahlreiche 
Tiere zu sehen. Auf Wanderwegen kann man Antilo-
penarten, Zebras, Giraffen, Warzenschweine und un-
zählige Vogelarten beobachten, es gibt keine gefährli-
chen Raubtiere. In mehreren kleinen Seen befinden 
sich Krokodile und Flusspferde.  
Optionaler Ausflüge: Naturfahrten mit Geländefahr-
zeugen, Mountainbike-Touren oder geführte Vogeler-
kundungswanderung 

Abendessen und Übernachtung Nähe Mlilwane 

Wildlife Sanctuary.  
 
6. Tag: Sa. 28.09.19 

Besuch der Candle Fabrik 1981 gegründet von zwei 
südafrikanischen Künstlern. Anschließend Fahrt durch 
eines der schönsten Täler des südlichen Afrika, dem 

Ezulwini-Tal. Die Zulus nennen es das „Tal im Him-
mel“. Weiter geht es in Richtung Süden über die Grenze 

nach SÜDAFRIKA an die Ostküste von KwaZulu-Natal 

bis zum Hluhluwe-Umfolozi-Nationalpark.  

Optionaler Ausflug: Wildbeobachtungsfahrt in offe-

nen Geländewagen durch den ältesten Park in Südafri-
ka. Die vielfältige Vegetation des Parks bietet einen 
Lebensraum für die Big Five wie auch für viele andere 
Säugetiere, Vögel, Reptilien und Amphibien. Der Park 
ist vor allem bekannt für seine große Nashornpopulati-
on. 
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Nach der Wildbeobachtungsfahrt Ausfahrt aus dem 
Hluhluwe-Umfolozi-Nationalpark und Fahrt in den 

iSimangaliso-Wetland-Park nach St. Lucia, der seit 
1999 zum Weltnaturerbe der UNESCO zählt und aus 
vielen kleinen Schutzgebieten mit subtropsicher bis 
tropischer Vegetation besteht.  

Abendessen und Übernachtung St. Lucia. 
 
7. Tag: So. 29.09.19 

Optionaler Ausflug: 2-stündige Bootsfahrt auf dem 

St. Lucia-See. In den Feuchtgebieten leben die größten 
Krokodil- und Flussperferdbestände Südafrikas. Der St. 
Lucia-See mit einer Länge von 50 Kilometern liegt im 
Zentrum des Parks und ist der größte See Südafrikas. 
Am Nachmittag Fahrt zur Südküste von KwaZulu-Natal 

nach Durban, der wichtigsten Hafenstadt Südafrikas 
mit ca. 3 Millionen Einwohnern. Unterwegs Stopp in 

Ekuphakamenie und Besuch der Nazareth Baptist 

Church. 
Am späten Nachmittag/frühen Abend Besuch in der 

evangelisch-lutherischen Gemeinde von St. John’s 

in Durban und Gespräch mit Gemeindegliedern und 
dem Pfarrer.  

Abendessen und Übernachtung Durban. 
 
8. Tag: Mo. 30.09.19 

Besuch des Hare Krishna Tempel of Understanding 
und die große Moschee. 

Weiterfahrt zum Phoenix Settlement, das Mahatma 
Gandhi für seine Anhänger und die Zeitung „Indian Opi-
nion“ 1904 errichten ließ. Heute ist das Gelände eine 
Klinik für HIV positiv und Aidskranke Afrikaner und In-

der. Anschließend Stadtrundfahrt mit Strandprome-

nade und Besuch des Indischen Marktes. Besuch 

eines Frauenzentrums. 

Optional: Falls zeitlich möglich, Besuch des Ushaka 

Marine World, einem riesigen Aquarium-Komplex mit 
Delphinarium und Robben Stadion.  

Abendessen und Übernachtung Durban. 
 
9. Tag: Di. 01.10.19 

Fahrt nach Howick zum Besuch des Besucherzent-

rums und Gedenkstätte Nelson Mandela Capture 

Site, der Ort wo Nelson Mandela 1962 verhaftet wurde. 

Weiter geht es zum 100 m hohen Wasserfall von 

Howick, dem höchsten von Südafrika.  
Weiterfahrt durch das Tal der 1000 Hügel nach 
Hermannsburg und weiter nach Wartburg. 

Abendessen und Übernachtung Wartburg. 
 
10. Tag: Mi. 02.10.19 

Besuch der Schule von Hermannsburg und Gespräch 

mit einem deutschsprachigen Zuckerrohrfarmer.  

Abendessen und Übernachtung Wartburg. 
 
11. Tag: Do. 03.10.19 

Fahrt zur Giant‘s Castle Game Reserve, die zu den 
ältesten Naturschutz-Gebieten im Ukhahlamba-
Drakensberg Park gehört. Der Park wurde zum Schutz 

der letzten Herden von Elenantilopen geschaffen, Afri-
kas größter Antilopenart, und soll den Lebensraum für 
bestimmte Geier- und Greifvogelarten sichern. Die Ve-
getation besteht zum größten Teil aus Grasland in den 
Tälern und Proteensavanne in den mittleren Höhenla-
gen. An einigen Stellen sind noch Reste des ursprüngli-
chen Bergregenwaldes zu sehen. Weiterfahrt zum 
Royal Natal Nationalpark am Rande der imposanten 

Drakensbergen,  die den östlichen Abschluss des sü-
dafrikanischen Binnenhochlands und gleichzeitig die 
natürliche Grenze von KwaZulu-Natal und Lesotho bil-
den. Das Drakensgebirge ist mit bis zu annähernd 
3.500 m Höhe das höchste Gebirge des südlichen Afri-
ka. Der Nationalpark ist UNESCO-Welterbe und mit 
seinen Sandstein- und Granitformationen, kristallklaren 
Bächen und Flüssen sowie der Vogelwelt ein Natur-
paradies auch für die Einwohner Südafrikas.  

Wanderungen auf gut ausgewiesenen Wanderwegen 

zu den Felsmalereien der San Buschmänner im Royal 

Natal Nationalpark.  

Abendessen und Übernachtung Nördliche 

Drakensberge, Nähe Royal Natal National Park. 
 
12. Tag: Fr. 04.10.19 

Fahrt zum Golden Gate Nationalpark und Besuch 

eines Basutho-Dorfes, ein Berg in Lesotho und der 
Südafrikanischen Provinz Gauteng. Anschließend Fahrt 

nach Johannesburg  
Linienflug mit TURKISH AIRLINES, SWISS oder EMI-
RATES von Johannesburg mit Umstieg in Istanbul, 

Zürich oder Dubai nach Berlin oder Hamburg. 
 
13. Tag: Sa. 05.10.19 
Ankunft in Deutschland. 
 

L E I S T U N G E N  
 Linienflüge mit TURKISH AIRLINES, SWISS oder EMIRA-

TES: Berlin/Hamburg - Johannesburg – Berlin/Hamburg 
mit Umstieg in Istanbul, Zürich oder Dubai 

 Übernachtungen lt. Programm in Mittelklassehotels in 
Doppelzimmern mit Bad/Dusche und WC 

 Halbpension (Frühstück/Abendessen) 

 Transfers und Besichtigungsfahrten lt. Programm im klima-
tisierten Reisebus 

 Deutsch sprechende, qualifizierte Reiseführung 

 Eintrittsgelder lt. Programm 

 Flughafensteuern, Lande- und Sicherheitsgebühren, Flug-
verkehrssteuer und Kerosinzuschlag  

 Reiseveranstalter-Insolvenzversicherung 
 

N I C H T  E N T H A L T E N  
 Landesübliche Trinkgelder € 4,-- pro Person/Tag 

 2-3-stündige Safarfahrt Mlilwane: ca. 24,-- p.P. 

 3-stündige Safarifahrt Hluhluwe-NP: ca. 42,-- p.P. 

 2-stündige Bootsfahrt St. Lucia See: ca. € 22,-- p.P. 

 Marine World in Durban: ca. € 13,-- p.P. 

 Reiseversicherungen 
 
E I N R E I S E B E S T I M M U N G E N  
Der Reisepass muss für deutsche Staatsangehörige bei 
Reiseantritt noch mindestens 6 Monate gültig sein. 


